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袁慧：守护南水北调 

水源地的公众宣传员

丹江口市小水滴志愿服务联合会副会长 袁慧

她是守护南水北调水源地的公众宣传员。

她创新故事化宣讲和游戏化互动模式，以三级

志愿服务体系带动群众共做“守井人”，绽放

志愿者引领带动公众参与的蓬勃力量。

作为一名在南水北调中线工

程核心水源地成长起来的青年，

袁慧将守护一泓清水的责任牢记

于心，以青春之力投身守水护水

事业，用真情点燃群众护水热情。

她向世界讲述丹江口库区故事，

生动展现了新时代青年建设美丽

中国的担当与风采。

做库区岸线的“青春守护者”

丹江口市是南水北调中线工

程的水源地，“守井人”的责任

重于泰山。袁慧在库区小山村出

生、长大，对这片绿水青山怀有

深厚的感情。

2023 年，她成为望江社区的

一名社区工作者。上班第一天，

领导带她走在岸边，指着烟波浩

渺的水面，郑重地说：“小袁，

守水护水是咱们丹江口人天大的

事。”之后，他们拜访了辖区内

的“中国好人”蒋德新师傅。蒋

师傅一家四代以船为家，靠水吃

水。当长江实施退捕禁捕政策后，

他二话不说，带头交出了赖以生

存的 9 条渔船，放弃年收入 20 多

万元的养鱼生计，转身成为一名

守水护水志愿者。袁慧跟着老人

巡河，和老人交流，读懂了老一

辈“守井人”的责任——蒋师傅

和老书记不仅是在守护眼前这一

泓清水，更期盼年轻人能担负起

这一时代使命。

新港辖区岸线环境复杂，治

理难度大。面对挑战，她坚信“路

虽远，行则将至；事虽难，做则

必成”。盛夏正午，她顶着 40℃

的高温排查排污口，汗水浸透衣

衫；寒冬清晨，她踩着薄冰查看

水质变化，手脚冻僵仍坚持记录

数据。水体颜色、河面漂浮物、

岸坡垃圾——这些点点滴滴成了
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她心头最大的牵挂。她用实际行

动，将守护一泓清水的承诺，一

步步烙在丹江口的岸线上。

做护水理念的“百姓翻译官”

独行快，众行远。袁慧深知，

守护一库碧水，不能只靠一人之

力，必须凝聚起群众的力量。她

组织社区群众参与清洁家园等志

愿服务，挨家挨户进行宣传。

第一次当众宣讲，她精心准

备的讲稿因“理论多、不接地气”

而遇冷。刚讲两三分钟，台下的

大爷忍不住嘀咕：“讲的这些大

道理，跟咱老百姓有啥关系？”

她一脸羞愧，决心让宣讲“沾泥

土、带露珠、冒热气”。从此，

社区办公室的灯常常亮到深夜。

她将“水体富营养化”转化成“河

里垃圾多了，鱼就没法活”，把“排

污管控”变成“咱往河里倒污水，

水就脏了”。她对着镜子苦练表达，

把巡河经历编成小故事，把护水

知识设计成问答游戏，用“中国

好人”蒋德新“这水比赚钱重要”

的真实故事打动人心。

她的宣讲从“无人问津”变

得“场场火爆”，点燃了群众的

护水热情。丹江口沿岸樱花林的

变化就是最好的见证。以前游客

多的时候，地上白色垃圾也多。

如今再走进樱花林，一年四季，

美 景 依 旧， 地 面 却 不 见 垃 圾 踪

影。

做中国故事的“时代讲述者”

袁 慧 不 仅 是 一 名 基 层 守 护

者，更是一名中国生态文明建设

故事的积极传播者。她认识到，

丹江口的守水故事，是中国生态

文明建设的生动缩影。她走出丹

江口，在十堰、孝感等地讲述丹

江口的护水故事，走进全国志愿

服 务 培 训 班、 南 开 大 学 思 政 课

堂，登上山东卫视，深情讲述水

源地人民的担当与奉献。在天津

参加活动彩排，当主持人介绍她

是来自丹江口的环保志愿者时，

天津市和平区委宣传部领导紧紧

握住她的手：“我们喝的水就来

自你们那儿，你们做的事很有意

义！”那一刻，她心中的自豪感

油然而生。

2025 年 4 月，袁慧站上国务

院新闻办公室“新征程上的奋斗

者”中外记者见面会舞台。面对

镜头，她没有讲空洞的理论，而

是用“小水滴汇聚成河”的朴素

比喻，将 320 万十堰人民“守护

绿水青山、共建美丽中国”的担

当与智慧，清晰而动人地呈现在

世界面前，赢得了广泛赞誉。

加入“小水滴”志愿服务队

3 年多来，袁慧累计志愿服务时

长已超 1700 小时。从扎根社区的

“巡河人”，到带动众人的“宣

传员”，再到走向世界的“讲述者”，

袁慧不停地用脚步丈量祖国大地，

向世界讲好中国故事。如今在丹

江口，每两个人中就有一位守水

护水志愿者，用实际行动守护“一

泓清水永续北上”。


